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FNV wint verkie-
zingen, opkomst
dramatisch laag

FNV Universiteit Leiden is de grote winnaar van de ver-
kiezingen voor de universiteitsraad. De heropgerichte
partij keert terug met drie zetels. Ook twee nieuwe
studentenpartijen hebben ieder een zetel bemachtigd.
Slechts 12,5 procent van de studenten ging stemmen.

DOOR SEBASTIAAN VAN LOOSBROEK

Zowel medewerkers als studenten mochten ditjaar stemmen
om te bepalen wie zitting neemt in de zestien zetels van de
universiteitsraad, het centrale medezeggenschapsorgaanvan
de universiteit.

Na eerder in de raad te hebben gezeten onder de naam FNV
Overheid ging die partij enkele jaren geleden op in LAG (Leid-
se Academische Gemeenschap). Maar nu heeft FNv zich her-
enigd onder de naam NV Universiteit Leiden, en deed weer
mee aan de verkiezingen.

Datheeftdirect goed uitgepakt: de partij heeft drie van de acht
personeelszetels behaald. LAG heefter ook drie behaald, maar
met iets minder stemmen. Bovendien levert LAG een zetel in
ten opzichte van de vorige verkiezingen.

De winst van FNV gaat ook ten koste van zetels voor uB (Uni-
versitair Belang) en phpoc. Beide partijen hadden twee zetels,
maar leveren er nu ieder één in.

Bij de studentgeleding verandert er nog meer. De winnaar
van vorig jaar, DsP-SC, heeft weliswaar de meeste stemmen
gekregen, maar verliest toch een zetel en zakt van drie naar
twee. Ook pBMS blijft op twee zetels staan. Lsp en ONS behou-
den ieder hun ene zetel.

Opvallend zijn twee nieuwkomers: zowel de ludiek bedoelde
Partij tegen de Student als Leiden & The Hague Coalition of
Students hebben ieder een zetel bemachtigd.

De opkomst is wederom laag. Slechts 12,5 procent van de stu-
denten ging stemmen, tegenover 13,7 procent vorig jaar. In
2018 ging nog 18 procent naar de stembus. Het personeel doet
het beter: 33,7 procent maakte de gang naar de digitale stem-
bus. Twee jaar geleden was dit echter nog 37,6 procent.

Dit jaar waren er strengere campagneregels. Zo mochten de
partijen op de faculteit Geesteswetenschappen geen flyers en
stickers uitdelen. Universiteitsbreed mocht geen campagne
worden gevoerd in digitale groepen als WhatsApp en Signal
die bedoeld zijn voor studieactiviteiten.

Bij de faculteit Geesteswetenschappen is DsP-sc ruim de win-
naar. Net als vorig jaar winnen zij vijf van de negen zetels. De
nieuwe partij Leiden & The Hague Coalition of Students komt
vanuit het niets met twee zetels in de raad. Lsp behoudt haar
ene zetel. Ook Partij tegen de Student wint een zetel, ten kos-
te van oNs, die uit de raad verdwijnt.

In de raad van Sociale Wetenschappen is bsp-sc ook de win-
naar, maar verliest wel. De partij zakt hier van vijf naar drie
zetels en levert twee zetels in aan de nieuwe Leiden & The Ha-
gue Coalition of Students. Lsp en ONS behouden hun ene zetel.
Lspwint fors bij Rechten en haalt maar liefst vier van de zeven
zetels binnen. Vorig jaar was dat er één minder. ons blijft op
twee zetels. DsP-sc verdwijnt hier ten gunste van de nieuwe
Leiden & The Hague Coalition of Students, die één zetel haalt.
De faculteit FGGA verdeelt de vier studentzetels onder DSP-scC
(2)en Leiden & The Hague Coalition of Students (2).

De studenten op de Faculteit Wiskunde en Natuurwetenschap-
pen zijn nog steeds vooral fan van pBMs: die partij krijgt we-
derom vijf van de zeven zetels. De overige twee zijn voor DSP-
sc en Leiden & The Hague Coalition of Students. Bij de overi-
ge faculteiten zijn de gekozen kandidaten niet verbonden
aan een partij.

Exit vsp: afgesplitste leden stelden zich niet meer
kandidaat na controverse landelijke partij

De omstreden Vrijmoedige Studentenpartij (vsp) bestaat

niet meer in Leiden. Eerder dit jaar splitsten de Leidse leden
zich af en gingen op persoonlijke titel verder. De reden is
nooit bekendgemaakt, maar de afsplitsing was vlak nadat de
landelijke partij ter discussie kwam te staan door vermeend
wangedrag van voorzitter Marlon U.. De Leidse afgesplitste
leden hebben zich niet meer kandidaat gesteld.

De partij wilde een conservatief en radicaalrechts geluid laten
horen. Daarvan is echter niets terechtgekomen, aangezien de
destijds verkozen leden zich zowel in de universiteitsraad als
faculteitsraden vrijwel nooit in discussies hebben gemengd of
hun standpunten hebben geagendeerd.

#Basisgate: faculteitsbestuur ‘is
geschrokken’, maar doet weinig

Het faculteitsbestuur van Gees-
teswetenschappen neemt geen
maatregelen tegen de bestuurs-
leden van BASIS, de studie-
vereniging van International
Studies waar leden zijn zwart-
gemaakt en weggepest. ‘Je kunt
wel een bestuur wegsturen,
maar wat gebeurt er dan?’

DOOR SEBASTIAAN VAN LOOSBROEK

e onderlinge verhoudingen bij de ver-
eniging van International Studies zijn
ernstig verstoord, schreef Mare eerder
op basis van een vertrouwelijk rapport
van de ombudsfunctionaris, interne mails van zo-
wel de ombudsfunctionaris als oud-bestuursleden
van BASIS en correspondentie tussen (bestuurs)
leden van BAsIs met het opleidingsbestuur en de
-codrdinator.
Eenlid dat kortvoor de escalatie nog eenrelatie had
met de penningmeester, is door hem en anderen
gepest, geintimideerd, uitgesloten en valselijk be-
schuldigd van onder meer bedreiging, geweld en
zelfs brandstichting.
Zij diende daarop een klacht in bij de ombudsfunc-
tionaris, die een onderzoek startte. ‘Door deze ka-
raktermoord heb ik blijvende schade opgelopen’,
schreef het slachtoffer in een verklaring.
‘Wezijnditnieteerderin deze vorm tegengekomen’,
zeidecaan Henk te Velde, vorige week tijdens de ver-
gaderingvan de faculteitsraad. ‘Er gaan hier dingen
mis en mensen raken beschadigd. Daar zij we van ge-
schrokken. We vinden dan ook dat er iets moet ver-
anderen, dit moeten we echt niet hebben.’
Dieveranderingen kunnen volgens het bestuur niet
worden bewerkstelligd door individuen aan te pak-
ken, maar door de cultuur en structuur van de ver-
eniging te verbeteren. Zo heeft het faculteits-en op-
leidingsbestuur de vereniging opgedragen om de
statuten te wijzigen, ‘met als doel dat er een open
vereniging ontstaat’,en heeft het faculteitsbestuur
devereniging gezegd dat het ‘verstandig zou zijn als
de adviesraad wordt opgeschort,omdat de cultuur
anders waarschijnlijk niet verandert’.
Het faculteitsbestuur is zelf niet bij machte om een
bestuurs-of adviesorgaan van een studievereniging
te schorsen, aldus Te Velde. ‘We kunnen wel zeggen
dat wij vinden dat ze weg moeten, maar als zij dat
nietdoen, hebben wij geen juridische middelen om
dat af te dwingen.’ Het is namelijk aan de algeme-
neledenvergadering om wel of niet voor schorsing
van de adviesraad te stemmen. Inmiddels staat de
adviesraad op non-actief.
Studieverenigingen zijn een eigen rechtspersoon,
of ‘een zelfstandige juridische entiteit’, zoals de Er-
kenningsprocedure studieverenigingen Universiteit

Leiden 2022 van de faculteit Geesteswetenschappen
datnoemt. Maar toch heeft de faculteit wel degelijk
‘drukmiddelen’, erkende de decaan. ‘We kunnen als
bestuur zeggen: wij erkennen jullie niet meer als
studievereniging. Dat houdt bijvoorbeeld in dat we
geen ruimte meer beschikbaar stellen.’

Ook kunnen er financiéle maatregelen volgen. Be-
stuursleden krijgen namelijk vergoedingen uitge-
keerd vanuitde faculteit, en kunnen ‘aanspraak ma-
ken op facultaire fondsen, (garantie)subsidies of
fondsen vanuit het assessorbudget voor specifie-
ke activiteiten of werkzaamheden’, aldus de Erken-
ningsprocedure.

Het faculteitsbestuur kan de steun voor een studie-
vereniging stoppen als de vereniging bijvoorbeeld
verzuimt contact te onderhouden met de assessor
van de faculteit, of als er ‘naar het oordeel van het
faculteitsbestuur zwaarwegende belangen voor het
intrekken van de erkenning zijn’.

In zo’'n geval wordt het ‘voor een vereniging lastig
om nog te functioneren’,aldus Te Velde. ‘Dus we heb-
ben een vrij stevig middel achter de hand als dat no-
dig mocht zijn, maar dat hebben we hier niet inge-
zet. We hebben alleen gezegd wat wij vonden dat
er moest gebeuren, en daar heeft de vereniging tot
dusver aan willen meewerken.’

De decaan zei dat het bestuur zich wel heeft afge-
vraagd hoe het mogelijkis dat deze cultuur zolang
heeftkunnen voortbestaan. ‘Die is niet gisteren ont-

staan. Hoe kan het dat we niet eerder de ernstervan
hebben gezien? Er waren wel signalen, maar daar
hebben we niet afdoende op gereageerd.’

Raadslid Jip Floris Bloem wilde weten waarom het
bestuur liever ziet dat de adviesraad op non-actief
zou worden gesteld dan het bestuur. ‘Als zulke be-
richten naar buiten komen en bepaalde personen
nog steeds in het bestuur zitten, zou toch juist het
bestuur op non-actief gezet moeten worden?’

‘Je kunt wel een bestuur wegsturen, maar wat ge-
beurt er dan?’ reageerde Te Velde. ‘Dan heb je een
vereniging zonder bestuur. En omdat het een kwes-
tie van weken was tot er een nieuw bestuur zou aan-
treden, en er geen acute noodsituatie was, hopen
we dat de situatie verandert met de komst van dat
nieuwe bestuur.’

Tegen Mare verklaarde het faculteitsbestuur echter
eerder daterookiets met het bestuur zou gebeuren
dat dit academisch jaar in functie was. ‘Met het be-
stuur van BAsIs wordt een ander proces in gang ge-
zet (dan met de adviesraad, red.), maar over de de-
tails geven we geen informatie’, mailde de faculteit
vorige maand.

Bloem wilde ookweten hoe het kan dateralin 2024
eenvergelijkbaar incident is geweest met een weg-
gepeste studente, die ook vlak voor de escalatie een
relatie had met de penningmeester. ‘In Mare stond
dater toen maatregelen zouden zijn genomen, ter-
wijl nu dezelfde problematiek zich nogmaals voor-

‘De beschuldiging’ (ca.1865), door Honoré Daumier

doet. Wathebben jullie toen gedaan en wat zouden
jullie nu anders doen?’

‘Er zijn geen eerdere maatregelen genomen’, rea-
geerde Te Velde. ‘Je moet niet meteen alles geloven
watin de persverschijnt. Eriswel een eerdere situa-
tie geweest die lijkt op wat zich nuvoordoet. Daaruit
concludeerde de ombudsfunctionaris dat er spra-
ke is van een patroon en niet van een incident. Dat
isde aanleiding om nu wél maatregelen te nemen.’
Die opmerking is opvallend, aangezien het facul-
teitsbestuur voor publicatie van het eerste BAs1s-ar-
tikel juistaan Mare lietweten dater wél eerder actie
isondernomen: ‘In de bij het faculteitsbestuur eer-
der bekende kwesties is ingegrepen. Echter, uit de
rapportage van de ombudsfunctionaris blijkt dat
deze ingrepen niet hebben geleid tot de noodzake-
lijke structurele wijzigingen in de cultuur en struc-
tuur bij de studievereniging.’

En: ‘In 2024 is er een kwestie geweest waarbij de
ombudsfunctionaris een bemiddelde rol heeft
gespeeld.’

Raadslid Arnout van Ree wilde weten of het facul-
teitsbestuur bij andere studieverenigingen wil
navragen of daar dezelfde problematiek speelt.
‘We hebben nu geacteerd op basis van een
rapport, maar het zou wat ingewikkeld worden
om dit als bestuur overal te gaan navragen. Daar
hebben we ook geen grond voor’, antwoordde Te
Velde.
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Waarom ik meer
en meer verlang
naar niet-weten

Ik kom niet bepaald uit een omgeving

waar het lastig was om nieuwe

dingen te weten te komen. Toen ik

opgroeide was de openbare bibliotheek

Westerkoog vijf minuten lopen en

mijn abonnement heb ik er vele keren

uitgehaald.

Ik wilde altijd meer weten en meer

lezen (deze twee activiteiten waren

voor mij altijd volledig synoniem;
sommige mensen leren door te doen,
ik niet) en het hoogst haalbare leek mij
een wandelende encyclopedie te zijn.

Triviant, toen dat nog gespeeld werd,

nam ik dan ook altijd extreem serieus.

Ik was waarschijnlijk niet de fijnste

medespeler.

Die dorst naar kennis in het algemeen

ben ik kwijtgeraakt (ik dorst alleen nog

naar specifieke kennis, bijvoorbeeld
naar hoe de Jurchen zich organiseerden en bestuurden in de elfde eeuw).

Dat is een gevolg van ouder worden, vermoed ik, maar ook van het tegenwoordig

beschikbaar zijn van ontmoedigend veel kennis waar je ook bent. Zelfs op het toilet zijn

de moppentrommels van Max Tailleur vervangen door toegang tot meer kennis dan je
ooit tot je zou kunnen nemen.

En dat is fijn hoor, om zo even uit te kunnen zoeken of Ranulph Fiennes and Ralph

Fiennes familie van elkaar zijn (spoiler: ja, het zijn achterneven). Maar ik merk dat ik

steeds meer verlang naar niet-weten.

Dat klinkt boeddhistisch wellicht, maar dat is het niet. Ik wil simpelweg niet alles

hoeven weten en sommige dingen weiger ik actief te weten. Ik eis het recht om niet te

weten op.

Ik bevind me wat dat betreft in goed gezelschap. De beroemdste fictieve persoon ter

wereld, Sherlock Holmes (dat u dat even weet), is een vroege weetweigeraar. Watson

beschreef hem als volgt in de eerste Holmes-roman A Study in Scarlet:

‘His ighorance was as remarkable as his knowledge. Of contemporary literature, philosophy
and politics he appeared to know next
to nothing. [....] My surprise reached
a climax, however, when | found
incidentally that he was ignorant of the

‘ M i n d er Wete n d OEt Copernican Theory and of the compo-
o sition of the Solar System. That an
me gOEd o k we I‘k cif/ilizedf:lumsan besizgtin th1i-s nitnetZenth
century should not be aware that the
harder en voel me
beter dan ooit’

earth travelled round the sun appeared
to be to me such an extraordinary fact
that I could hardly realize it.”

Op de hoogte gesteld door Watson,
dat de aarde om de zon draaide,
reageerde Holmes met deze onster-
felijke woorden: ‘Now that I do know it
I shall do my best to forget it.”

Holmes ging ervanuit dat het menselijk brein net als een harde schijf een bepaald
opslagvolume had en dat je er maar beter zorg voor kon dragen dat alleen de belang-
rijkste feiten werden opgeslagen.

Ik betwijfel of Holmes gelijk had met deze uitleg, maar hij had wel gelijk met zijn notie
dat een mens niet alles moet weten. Ik merk al geruime tijd dat mijn all-you-can-eat-be-
nadering van kennis niet meer voldoet. Al die dingen die ik zou moeten weten maar niet
wil weten (nieuwsbrieven, mails van no reply-adressen, bijna elke appgroep, politieke
peilingen, opiniestukken, persoonlijke profielen, het meeste nieuws) leiden alleen maar
af.

Ik ondervind ook aan den lijve (in den breine?) dat ik mijn beste werk doe als ik gecon-
centreerd afgezonderd ben van de wereld.

De enige reden dat ik de afgelopen jaren twee grote vertaal- en annoteerprojecten heb
kunnen afmaken is niet alleen de jarenlange consistente tijdsinvestering van enige uren
per avond en weekend geweest, en ook niet mijn technische vaardigheden in dit werk,
maar vooral mijn letterlijke afkeer van dingen (niet van mensen overigens, althans niet
van de mensen om mij heen) die me zouden afleiden. Het lukte me zelfs om ’s avonds
mijn e-mail met rust te laten en op het internet slechts pagina’s te bezoeken die me
hielpen lastige filologische kwesties op te lossen.

Ik loop dan ook nog steeds achter met van alles, zowel wetenschappelijk als op andere
vlakken - ik moet eerlijk bekennen dat ook menige beleidsuitzettende mail niet op mijn
volle aandacht heeft kunnen rekenen. Ik vermoed dat ik deze jaren harder heb gewerkt
dan ooit tevoren (met uitzondering van mijn studie in Korea wellicht), maar tegelijker-
tijd voelde ik me meer ontspannen, rustiger en prettiger dan ooit. Minder weten doet
me goed.

Ik ben nu bezig met een boek over de Jurchen van de tiende tot de twaalfde eeuw in
Noordoost-Azié. Dag hoor allemaal.

Remco Breuker is hoogleraar Koreastudies
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Huisvesting moet goedkoper:
minder ruimte slimmer gebruiken

De universiteit gaat gebouwen afstoten en laat
de normering voor ruimte per werknemer los,
zo blijkt uit het nieuwe huisvestigingsplan. ‘Wat
hebben we hieraan als er niet naar de mede-
werkers geluisterd wordt?’

DOOR VINCENT BONGERS
FOTO TACO VAN DER EB

e universiteit gaat het huisvestingsbeleid anders
D aanpakken. Niet langer wordt er per faculteit ge-

keken wat er nodig is aan kantoren, kamers, col-
legezalen en labs. Het uitgangspunt wordt de behoefte
aan huisvesting per campus. Daar zijn er drie van: Cam-
pus (Leidse) Binnenstad, de Science Campus en Campus
Den Haag.
‘We kunnen niet anders dan concluderen dat de univer-
siteit als geheel efficiénter met haar gebouwen moet om-
gaan’, schrijft het college van bestuur in het Strategisch
Huisvestingsplan 2026-2035. ‘Gebouwen moeten slimmer
worden benut en er worden panden afgestoten.’ De huis-
vestingslasten mogen voortaan maximaal twaalf procent
bedragen op de krimpende universitaire begroting. Daar-
bij komt nog dat een aantal faculteiten de komende ja-
ren een daling verwacht in het aantal studenten en werk-
nemers. Kortom: De ‘gebouwenvoorraad is “te duur” aan
het worden’.
De universiteit zital niet meer in het Gravensteen, en heeft
de panden Rapenburg 59 en 61verkocht. Op de nominatie
om afgestoten te worden staan Rapenburg 38, 5¢ Binnen-
vestgracht 8 en het Willem Einthovengebouw. Ook Plexus
en het Regens Collegii gaan er op termijn uit.
Eris zelfs overwogen om de Oude us (Rapenburg70) waar
nu het college zit te verkopen. Maar de ‘hoeveelheid mede-
werkers die hier gebruikvan maaktis te omvangrijkom ze
elders te huisvesten en ookis de cultuur-historische waar-
devan het pand te groot voor de universiteit’.
Verder schrijft het college dat ‘de geldende huisvestings-
norm uit 2017 op zichzelf geen doel meer is’. Die is acht
vierkante meter per werkplek. ‘Deze norm is ruim en kan-
toren worden onvoldoende efficiént gebruikt.’ De bezet-
tingsgraad is, zeker sinds corona, laag. ‘Enerzijds staan we
daardoor voor de uitdaging om medewerkers te stimu-
leren vaker op de campus aanwezig te zijn. Tegelijkertijd
moeten de aantallen werk- en overlegplekken worden te-
ruggedrongen.’
Gebouwen krijgen volgens de plannen zogeheten ‘flexi-
bele zones’, oftewel ‘overloopruimtes met daarin vrij toe-
gankelijke werkplekken voor medewerkers en mogelijk
studenten, inclusief bijbehorende voorzieningen zoals
belcellen en vergaderruimtes’. Voor evenementen en col-
leges wil het bestuur ‘ruimtes creéren waarin eenvoudig
geschakeld kan worden tussen blended, hybride en onli-
ne onderwijsvormen’.

| vy sl

< g g EAY
| HunRst "

P

De universiteitsraad sprak maandag over de plannen, en
neigt naar een positief advies, maar heeft ook stevige kri-
tiek. ‘Het klopt dater steeds minder wetenschappelijk me-
dewerkers naar de universiteit komen’, zei Patrick Klaassen
van personeelspartij uB, maar dat komtvolgens hem door
het gebrekaan fijne werkplekken. ‘De universiteit kiest nu
juist voor nog meer flexplekken, terwijl er al een gebrek
aanrustige werkplekken is. In elk overleg benadrukken we
hoe belangrijk die eigen kantoren zijn. We krijgen conse-
quent het antwoord: “Dat kan niet vanwege de kosten en
de manier waarop er tegenwoordig wordt gebouwd.” On-
ze basisbehoefte is blijkbaar niet haalbaar. Er ligt een mooi
plan, maar waar hebben we het eigenlijk over als er niet
naar de medewerkers geluisterd wordt?’

Klaassen wil een analyse van vastgoed krijgen van het kan-
toorgebruik op de campussen. ‘Ik wil weten hoe het komt
dat die kamers leeg staan.’

Ook het loslaten van de huisvestingsnorm vindt de raad
lastig. ‘Investeringen worden maatgevend voor de hoeveel-
heid ruimte die iedereen krijgt’, zei Agur Sevink (UB). ‘Dat
pastnietbij hetidee dat er naar de gebruikers wordt geke-
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plaanbouw

_.Het nieuwe Haagse Spuige

ken.’ Dat maakt het ook moeilijker om ruimte af te dwin-
gen, vreesde hij. ‘Er kan altijd worden gezegd: “We hebben
de normen afgeschaft.”

Anouk Moritz van studentenpartij Dsp-sc had de nodige
twijfels over het vermogen van de universiteit om flexibel
om te gaan metde beschikbare ruimte. ‘In het nieuwe Spui-
gebouw in Den Haag is het erg lastig om zaken te organi-
seren. Veel ruimtes zijn alleen toegankelijk met LU-cards,
ook plekken die geschikt zijn voor evenementen, dat maakt
hetallemaal erg complex. Het is een easy fix om dat wat te
reduceren. Als je claimt dat je gebouwen toegankelijk wil
houden moet je er geen forten van maken.’

‘De kernwaarden van de universiteit zijn “verbindend, ver-
nieuwend, verantwoordelijken vrij”’, reageerde Symen de
Lange van studentenpartij Lsp. ‘Die laatste waarde past niet
erg bij overal een pas voor nodig hebben.’

Moritz: ‘Er komen nu vaste toegangspoorten in het Spui-
gebouw. Waarom wordt daar nu prioriteit aan gegeven?
Er waren mobiele toegangspoortjes, dat past veel beter bij
het gewenste beleid van flexibiliteit.’ Op 1 juni spreekt de
raad met het college over de strategie.

Rechten luistert naar bezwaren: het inzien van tentamens wordt simpeler

Rechten heeft voortaan één beleid voor
inzage van tentamens. Studenten had-
den hierom gevraagd omdat verschil-
lende regels per vak tot onduidelijkheid
leidden. Ook de vrees van docenten dat
vragen op straat kwamen te liggen is nu
weggenomen.

DOOR VINCENT BONGERS

De verschillende aanpak bij inzage, nabespre-
kingen en herbeoordelingsverzoeken van ten-
tamens bij rechten en criminologie waren ver-
warrend voor medewerkers en studenten.

Het faculteitsbestuur heeft het inzagebeleid
dan ook gestructureerd. Er zijn voortaan drie
varianten mogelijk: een digitaal inzageproces
(optie A), een hybride inzageproces dat ‘over-
wegend fysiek’ plaatsvindt (B) en een hybride
inzageproces dat ‘overwegend digitaal’ is (C).
‘Binnen elke optie dient aan een aantal mini-
mumeisen te worden voldaan.’

Bij optie B krijgt de student minimaal 24 uur
voorafgaand aan de fysieke bijeenkomst via een
digitaal platform inzage in het tentamen, tot
en metwanneer de fysieke inzage-bijeenkomst
plaatsvindt. Bij optie c vindt de inzage digitaal
plaats maar wordter ook een fysieke nabespre-
king georganiseerd.

Heel belangrijk is dat in optie B de docent er-
voor kan kiezen om een student alleen informa-
tie te geven over de gegeven antwoorden en de
globale puntentoekenning gekoppeld aan die
antwoorden. De tentamenvragen zelf tonen is
optioneel, en dat was op nadrukkelijk verzoek
van de medewerkers van de faculteit. Sommige
docenten willen namelijk voorkomen dat hun
vragen overal gaan rondzwerven.

Juistdoor deze aanpassing ten opzichte van een
eerdere versie van het stuk ging ook de perso-
neelsgeleding van de faculteitsraad akkoord
tijdens de laatste raadsvergadering.

‘Het personeel heeft geen opmerkingen meer’,
zei Lotte Baas van personeelspartij pp. ‘Er zijn

verschillende opties en dat is fijn, want er zijn
veel verschillende soorten vakken.’

Ook Floris-Jan Boutens van studentenpartij LS
was tevreden. ‘Er zijn verschillende manieren
van inzage mogelijk. Maar er is een basis: een
minimumstandaard en daar zijn we blij mee.
We zien geen punten meer waar we het niet
mee eens zijn.’

‘Er ligt nu een mooie notitie en nu moeten we
ervoor zorgen dat die ook goed zijn weg vindt
naar alle instituten, afdelingen, vakken en do-
centen’, reageerde Niels van de Ven, hoofd on-
derwijs- en studentzaken. ‘We gaan volgend
jaar evalueren of het beleid het gewenste re-
sultaat heeft.’
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Weerstand tegen ‘steeds
meer samenwerkingen’

met Defensie

De universiteitsraad maakt zich
zorgen over de toenemende invioed

Van

Defensie op de universiteit. Als

dat gebeurt zonder debat binnen de
academische gemeenschap is dat
zorgwekkend!

DOOR VINCENT BONGERS

e universiteitsraad ontving onlangs ter informatie
de lijst van alle minoren voor het collegejaar
2026-27. Normaal gesproken is dat stuk niet meer
dan een voetnoot bij de stapel andere beleidsdo-
cumenten die het college van bestuur naar de raad stuurt.
Nu was de lijst echter aanleiding voor grote zorgen bij de
raadsleden.
‘We hebben moeite met het document’, zei Agur Sevink
van personeelspartij U. ‘We kregen namelijk alleen maar
een lijst zonder verdere informatie over de inhoud van de
programma’s.’
Desondanks viel het de raad op dat sommige minoren die
betrekking hebben op bijvoorbeeld duurzaamheid zijn
geschrapt. Er komen echter wel nieuwe minoren bij, aange-
boden door de Haagse Faculty of Govenance and Global Affairs
(EGGA), zoals ‘Politiestudies’, ‘Crisismanagement en Nationale
Weerbaarheid’ en ‘Defensie en Nationale Veiligheid’. Met name
die laatste sprong in het oog. ‘Waarom is die shift richting
Defensie er?’ vroeg Sevink zich af.
Het ‘zegt wel wat over de koers van de universiteit’, zei ook
Anouk Moritz van studentenpartij Dsp-sc. ‘Maar het is moeilijk
om te oordelen omdat we geen informatie hebben gekregen
over de vakinhoud van de minoren.’ Sevink: ‘Er is tijdens de
commissievergadering van de raad wel door de ambtenaren
uitgelegd dat de minorenplannen van de faculteiten komen.

Van centrale sturing van het college is geen sprake.’ Nikoleta
Yordanova (LAG): ‘Er is een minorencommissie die het aanbod
beoordeelt. Dat rapport missen we bij de stukken.’ Gerrit
Schaafsma van personeelspartij LAG: ‘Maar het college moet de
minoren uiteindelijk goedkeuren. Dus er is dus wel degelijk
invloed mogelijk op de programma’s.’

Schaafsma wil graag meer uitleg van het college over de moge-
lijke koerswijziging. ‘Het lijkt erop dat we meer richting
veiligheid en defensie gaan met de universiteit. Het college
heeft dat echter niet kenbaar gemaakt aan de academische
gemeenschap.’

De raad wil Defensie juist graag op enige afstand houden.
‘Tijdens de bespreking vorig jaar van de universitaire profile-
ringsthema'’s heeft de raad nadrukkelijk gesteld dat het juist
geen profileringsthema mocht zijn’, reageerde Mark Dechesne
(LAG). ‘De faculteiten hoeven daar geen rekening mee te
houden als het gaat om het minoren-aanbod. Maar dit begint
zo'n complex vraagstuk te worden dat we er nadrukkelijk over
moeten praten met het college.’

Sevink vond dat ook. ‘We hebben al eerder om een uitspraak
gevraagd van het college over de rol van Defensie op de univer-
siteit. Wat willen we daar nou precies mee? Zolang dat uitblijft,
kan elke faculteit doen wat het wil.’

Sevink werkt bij de faculteit Wiskunde en Natuurweten-
schappen. ‘Daar wordt ook al gesproken over samenwerkings-
projecten met Defensie. Dat gaan we, zonder statement van het
college, steeds meer zien, want er is natuurlijk geld te halen.’
‘Langzaam maar zeker gaat deze samenwerking steeds verder
dan alleen maar incidenteel’, vond Patrick Klaassen (UB). ‘In
een stuk in Mare las ik dat je in de minor studiepunten krijgt
voor militaire training. Als dat gebeurt zonder eerst een
discussie hierover te voeren binnen de academische gemeen-
schap en met de medezeggenschap is dat zorgwekkend.’

Een meerderheid in de raad is geen voorstander van ‘militari-
sering van de universiteit’, aldus Klaassen. ‘In de raad hadden
we al eerder uitgesproken dat we niet die kant op willen gaan.
Daar is toen terughoudend op gereageerd door het college.
Een visie hierop moest nog worden geformuleerd. Nu zie ik dat
er toch op meer samenwerking wordt voorgesorteerd. Hoe zit
dat en waarom is dat? En vooral: stuurt het college hierop?’
‘Deze vragen moeten we voorleggen aan het college’, conclu-
deerde Moritz. De raad gaat dat dan ook doen tijdens de over-
legvergadering op 1juni.
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Minder stress?
Laat studenten
dan voortaan zelf
plagiaat checken!

Een werkgroep van de faculteit Geesteswe-
tenschappen heeft voorstellen gedaan om de
werkdruk aan te pakken: meer digitaal toet-
sen, hertentamens afschaffen,avondcolleges
verminderen en studenten zelf scripties la-
ten controleren op plagiaat.

DOOR SEBASTIAAN VAN LOOSBROEK

Aanleiding van het zogeheten facultaire plan
van aanpak psychosociale arbeidsbelasting is
de hoog ervaren werkdruk door medewerkers
van Geesteswetenschappen.

Dit is al jaren zo, maar bleek ook weer uit het
werkbelevingsonderzoek 2025. Daarin stond dat
bijna de helft (47 procent) van de respondenten
vaak of altijd een hoge werkdruk en ‘weinig in-
nerlijke rust en kalmte’ ervaart. Ookvinden me-
dewerkers dat er weinig mogelijkheden voor
loopbaanontwikkeling zijn.

De adviesgroep Werkbalans doet nu concrete
voorstellen: examencommissies moeten een
meer eenduidige werkwijze krijgen; digitaal
toetsen moet worden gestimuleerd, waarna
moet worden bekeken of dit daadwerkelijk werk
scheelt (door bijvoorbeeld automatisering en
betere leesbaarheid); hertentamens moeten be-
terworden gepland en de frequentie omlaag ge-
bracht, waarbij wordt geopperd hertentamens
helemaal af te schaffen in ruil voor onderlinge
compensatie tussen vakken.

Verder oppert de adviesgroep om ‘collegebe-
schrijvingen algemener op te stellen zodat er
ruimte overblijft voor nieuwe docenten om het
onderwijs te laten aansluiten bij de eigen exper-
tise, en de rol van de tweede lezer bij scriptiebe-
oordelingen mogelijk te herzien, waarbij die al-
leen nog een globale beoordeling geeft in ter-
men van onvoldoende, voldoende of voldoende
met lof’.

Daarnaast stelt de adviesgroep voor om ‘de tus-
sentijdse visitaties te vereenvoudigen, het aan-
talavondcolleges te verminderen en per vakeen
afweging te maken of er een antwoordmodel be-
schikbaar moet zijn’.

Meest opvallend: ‘Verkennen of het mogelijk is
dat studenten zelf de plagiaatcontrole uitvoe-
ren, meer gestuurd vanuit vertrouwen en niet
zoals nu vanuit wantrouwen.’

Ook de sociale veiligheid laat zeer te wensen
over, bleek uit het werkbelevingsonderzoek. Zo
gaven 99 medewerkers (28 procent)aan onlangs
bij zichzelf of collega’s te maken te hebben ge-
had met pesten, intimidatie of discriminatie.
Datisnietalleen meer dan het universiteitsbre-
de percentage (24 procent), maar ook aanmer-
kelijk meer dan in 2022: toen ervoer 18 procent
van de Geesteswetenschappers ongewenst ge-
drag en was 23 procent getuige van ongewenst
gedragrichting collega’s. Ook heeft slechts 6 pro-
cent van de medewerkers vertrouwen in de or-
ganisatie van de faculteit.

De faculteit wil dat aanpakken door ‘actieve pe-
riodieke voorlichting’ te geven over ‘beleid, pro-
cedures, aanpak en nazorg voor medewerkers’,
door ‘sociale veiligheid bespreekbaar te maken
viaworkshops en door trainingen aan te bieden
in het omgaan met agressie, intimidatie en ma-
nipulatie’.

Ondanks de uitkomsten van het werkbele-
vingsonderzoek, stelt de Nederlandse Arbeids-
inspectie (NLA) ‘geen tekortkomingen te consta-
teren’, aldus de faculteit in een memo. ‘De uni-
versiteit heeft de risicofactoren voor werkdruk
en sociale veiligheid goed in beeld en er is geen
reden voor de inspectie ‘om te handhaven met
waarschuwingen’.

Maar: ‘Hiermee is echter niet gesteld dat alles
in orde is. Het is noodzakelijk om constant aan-
dacht te houden voor werkdruk en sociale vei-
ligheid, het oordeel van de NLA is vooral een aan-
moediging om op de ingeslagen weg verder te
gaan.
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Wie deelt straf
uit: het college
van bestuur of
de faculteit?

Het college wil het opleggen van sancties
aan medewerkers decentraliseren. De
universiteitsraad is verdeeld over het
plan. ‘Het gevaar voor afrekeningen
wordt groter.’

DOOR VINCENT BONGERS

Als een medewerker van de universiteit de fout
ingaat, kan nu formeel alleen het college van
bestuur een disciplinaire maatregel opleggen.
Het gaat dan bijvoorbeeld om een schriftelij-
ke waarschuwing of opschorting vanloon. Dat
is geregeld in het zogeheten bestuurs- en be-
heersreglement (BBR) van de universiteit.

In de praktijkis dat onhandig, vindt het colle-
gedathetsanctiebeleid wil decentraliseren. Er
bestaat namelijk een ‘behoefte om sancties te
kunnen opleggen daar waar de regels binnen
de organisatie worden overschreden’.

Het plan is dan ook om ‘disciplinaire maatre-
gelen decentraal te beleggen bij het bestuur
van de faculteit en centrale diensten’. Om dat
mogelijk te maken is aanpassing van het BBR
noodzakelijk en dat kan alleen met instem-
ming van de universiteitsraad.

‘De stap naar het college is eigenlijk niet no-
dig, begrepen wij van de beleidsmedewerker
die tijdens de commissievergadering van de
raad uitleg gaf over hetvoorstel’, zei Symen de
Lange van studentenpartij Lsp tijdens de raads-
vergadering.

‘Negen van de tien keer, misschien wel vaker,
neemt het college het sanctievoorstel van een
lagere instantie over. Het opleggen van sanc-
ties kan dan ook beter worden gedelegeerd. De
besluitvorming kan dan sneller en efficiénter.’
‘Het gebeurt heel weinig’, reageerde De Lange.
‘Als hetblijkbaar maar gaat om een paar geval-
len perjaar, zie ik het efficiency-voordeel niet’,
aldus Patrick Klaassen (UB). ‘Veel extra werk-
druklevert dat niet op.’

Agur Sevinkvan personeelspartij us had de no-
dige kritiek op het voorstel. ‘De stap naar het
college voor het opleggen van een sanctie is
groter dan de stap naar het management van
een dienst of faculteit. Wordt de neiging om
dan eerder te kiezen voor een sanctie dan niet
sterker en komt er dan minder ruimte voor bij-
voorbeeld mediation? Ikvind diteen beetje ge-
vaarlijk.’ Mark Dechesne van personeelspartij
LAG vond dat ook. ‘Het gevaar voor afrekenin-
gen wordt groter.’

Volgens De Lange zal dat wel meevallen. HR
en arbeidsjuristen kijken mee als er mogelijk
sprake van een sanctie is. ‘De facto verliep de
sanctieprocedure al zoals in het aangepaste
reglement staat, maar nu wordt dat geforma-
liseerd.” Maar ook hij vroeg zich af de voorge-
stelde regeling efficiénter is.

Klaassen was niet overtuigd. ‘Een disciplinaire
maatregel opgelegd krijgen, is zo'n beetje de
ergste straf die je als medewerker kunt krijgen.
Hetis dan passend dat hethoogste bestuurlijke
orgaan, dus het college, daarover gaat.’
Overigensis hetzodateen disciplinaire maat-
regel aan een hoogleraar pas zal worden op-
gelegd, nadat het college hierover is geinfor-
meerd.

‘Kennelijk is het anders als een universitair
hoofddocent fraudeert dan als een hoogle-
raar dat doet’, zei Dechesne.

‘Een hoogleraar wordtaangesteld door het col-
lege, de rechtspositie is dan anders’, reageer-
de Sevink.

‘Toch vind ik het tegenstrijdig als je juist een
uniforme behandeling wil. Het is een vorm van
ongelijke behandeling.’

Vooralsnogis er grote verdeeldheid in de raad
over aanpassing van het reglement. Op 1 juni
spreekt de raad met het college over het voor-
stel.

Israél verdient het om paria-staat te zijn

[sraél pleegt genocide in Gaza, betoogt de holocaust-ex-
pert en oud-iDF-militair Omer Bartov, die donderdag een
lezing geeft in het Lipsius. Zijn standpunten vallen niet
goed in zijn geboorteland. ‘Het huidige zionisme is Joods
suprematisme, racistisch, gewelddadig en genocidaal.’

DOOR VALERIE KRAH
FOTO ASHRAF AMRA/UNRWA

genocide-expert Omer Bartov (72) sloeg twee

jaar geleden in als een bom. Bartov is hoogle-
raar Holocaust- en genocidestudies aan Brown Univer-
sity en maakte naam met zijn onderzoek naar onder
andere nazi-Duitsland en mythevorming rond de
Wehrmacht.
Bartov maakte van dichtbij mee hoe de jonge staat
Israél zich ontwikkelde. Hij is geboren en getogen in een
kibboets en vocht als groepscommandant in het Israéli-
sche leger (1DF) tijdens de Jom Kipoer-oorlog (1973).
Vanuit zijn kantoor in Boston blikt de professor terug op
de geschiedenis van het land, en vraagt hij zich af waar
hetis misgegaan. In zijn in april gepubliceerde boek
Israel, What Went Wrong - waarover hij op 28 mei aan de
Leidse universiteit een lezing houdt - vraagt hij zich af
hoe Israél is afgegleden van een land dat bij de oprich-
ting in 1948 brede steun kreeg van de Verenigde Naties
tot een verguisde staat die zich schuldig maakt aan
genocide?
Bartov beschrijft hoe het zionisme veranderde van
emancipatiebeweging die bescherming zocht tegen
Europees antisemitisme naar een etnisch nationalisti-
sche staatsideologie.

6 am a genocide scholar, I know it when I see it.”
Die uitspraak van de Israélisch-Amerikaanse

Wanneer is het fout gegaan in Israél en waarom?
‘Grotendeels vanwege de missende grondwet. In 1948
wilde de ultraorthodoxe Joden geen constitutie omdat
de Torah voldoende zou zijn. Maar eigenlijk kozen de
Israéliérs uiteindelijk voor een staat zonder grondwet
zodat ze dan de grenzen van de natie niet hoeven vast te
leggen en hun relatie met de Palestijnen niet hoeven te
definiéren.

‘Zoals Ben-Gurion, de eerste premier van Israél destijds
zei. “Waarom zouden we nu vastleggen wat de grenzen
zijn? Misschien komt er een oorlog en wordt ons grond-
gebied groter.” Kijk naar hoe Israél nu strijdt in Zuid-Li-
banon. Veel stemmen in Israél zeggen: misschien
moeten we het bezetten, of meer grondgebied van Syrié
overnemen.

‘Daarbovenop komt uiteraard de poging tot etni-

sche zuivering en genocide van de Palestijnen in Gaza,
en de sluipende etnische zuivering op de Westelijke
Jordaanoever. Het draait allemaal om die kern: de

keuze om geen keuze te maken. Een grondwet zou het
uitstellen van die beslissing veel moeilijker hebben
gemaakt omdat het juridische kernkwesties had vastge-
legd in het Israélische rechtsstelsel.

‘De laatste oorlog die Israél heeft gevoerd was de Jom
Kipoer-oorlog waarin ik zelf heb gevochten. Toen vocht
Israél tegen de legers van Egypte en Syrié die in het bezit
waren van tanks, vliegtuigen en artillerie. Sindsdien is
Israél nooit meer existentieel bedreigd, en heeft het geen
échte oorlog gevoerd tegen een gelijkwaardige vijand.
‘De Palestijnse kwestie is nu bepalend. Al het geweld dat
er sindsdien is geweest, heeft te maken met de weige-
ring om die kernkwestie van Israéls bestaan op te lossen:
de relatie tussen twee groepen van ongeveer gelijke
omvang onder Israélisch gezag.’

Is er een groot verschil tussen nu dienstplichtig zijn of in
1973?

‘Absoluut. Ik vind niet dat de oorlog van 73 had moeten
uitbreken. Israél had een vredesverdrag van Egypte
kunnen accepteren. Maar dat gebeurde niet, en er volgde
een oorlog die we ervoeren als een existentiéle dreiging
om ons voortbestaan.

‘Het leger van nu is compleet veranderd. Veel mili-
tairen zijn heel anders opgeleid dan wij destijds. Het
leger vindt dat ze heilige oorlog voeren tegen de vijand
en geeft niet om mensenrechten of democratie. In feite
doen ze aan opstandbestrijding.

‘Daarnaast is de bezetting van de Palestijnse gebieden
van een totaal ander niveau dan in mijn tijd. Toen ik
zeventien was protesteerden we daar al tegen.

‘Het leger waarin ik
diende zou hier nooit toe
in staat zijn geweest’

‘Ik denk dat de ontwikkeling van de bezetting sinds 1967
een enorme impact heeft gehad op generaties Israélische
mannen en vrouwen. Zij waren en zijn verantwoordelijk
voor de ontmenselijking van Palestijnen. En dat kwam
vooral tot uiting in Gaza, na de Hamas-aanval, waarbij
honderden Israélische burgers werden vermoord. En

dat gaf de ruimte om iets op een ongekende schaal uit te
voeren. Het leger waarin ik diende zou daartoe nooit in
staat zijn geweest.’

U heeft het boek opgedragen aan uw vader. Waarom
noemt u hem ‘de laatste zionist’?

‘Hij zag hoe een eerdere versie van zionisme werd
vervangen door een ander idee. Deze variant van
zionisme is heel anders dan die van mijn vaders, maar
ook mijn generatie. Toen bestond het ideaal nog dat het
zionisme intrinsiek kon worden verbeterd.

‘Het huidige zionisme heeft niks humanistisch in zich en
heeft voor niemand respect. Om het botweg te zeggen:
het is Joods suprematisme, racistisch, gewelddadig en
genocidaal. Het moet op de vuilnisbelt van de geschie-
denis belanden. Zolang Israél door die ideologie wordt
geregeerd zal het blijven wat het nu is en verdient het
om een paria-staat te zijn waarop internationale druk
wordt uitgeoefend.’

Het boek wordt in acht talen gepubliceerd, maar niet in
het Hebreeuws. Het wordt ook niet in Israél uitgebracht,
hoezo niet?

‘Nog niet. Ik heb er veel moeite voor gedaan om het
gepubliceerd te krijgen in Israél en ik ben nog in contact
met twee uitgevers. Er is een heel kleine kans dat het
gaat gebeuren. Ik denk dat de uitgevers onder grote druk
staan en het commerciéle risico niet durven te nemen. Er
isin Israél simpelweg niet genoeg lezerspubliek, al hele-
maal niet voor serieuze onderwerpen.

‘Daarnaast zouden er lezers kunnen zijn die uit protest
niet langer boeken bij die uitgeverij willen kopen. Er zijn
ook veel uitgeverijen die het oneens zijn met mijn argu-
menten en de kritiek op de linkse beweging in Israél. Wat
nogal een vreemde beslissing is vanuit uitgeversoog-
punt. Je hoeft het niet eens te zijn met de inhoud, je moet
alleen vinden dat het de moeite waard is om te lezen.’

Zowel uw genocide-uitspraak als het boek roepen veel
negatieve reacties op. Hoe gaat u daarmee om?

‘Tk ben geen snowflake. Maar als iemand een e-mail aan
mij begint met dat ik een klootzak ben, hoef ik niet meer
verder te lezen. Loze aantijgingen zoals dat ik het Joodse
volk kwets of een voorstander van Hamas ben, zijn het
resultaat van blootstelling aan propaganda. Die mensen
schrijven mij niet om in discussie te gaan. Ik blokkeer ze,
vaak al nadat ik de eerste regel lees.

‘Er zijn ook mensen die vinden dat Israél geen genocide
pleegt, of vinden dat de terminologie niet klopt. Dat is
een redelijk argument om te hebben. Maar wat belang-

rijk voor mij is: ik heb gevoel dat het boek een groep
mensen helpt om duidelijker naar de situatie te kijken
en zichzelf te distantiéren van de constante propaganda
op sociale media en traditionele nieuwsmedia.’

In juni 2024 was u van plan een lezing te geven op de
Israélische Ben Gurion-universiteit. Veel IDF-reservisten
die net in Gaza hadden gediend en (extreem)rechtse
studenten protesteerden hiertegen. Na veel oponthoud
ging u in gesprek met ze, hoe verliep dat?

‘Bij aanvang schreeuwden ze naar me dat ze geen moor-
denaars waren. Sommige groepjes waren zo verstorend
dat ik ze na een uur uitnodigde om in gesprek te gaan
met ze. Uiteindelijk heb ik de lezing nooit gegeven.

‘Ze wilden laten zien dat ze humaan waren en toonden
foto’s waarop ze hun eigen rantsoen aan Syrische en
Palestijnse kinderen gaven. “Kijk”, zeiden ze, “er is geen
honger in Gaza!” Niet begrijpende dat dat compleet irra-
tioneel was. De kinderen namen die rantsoenen aan juist
omdat er hongersnood is.

‘Er was volgens hen geen andere keuze dan het hele
gebied te vernietigen. Ze zagen zichzelf als slachtoffers
van de Hamas-aanvallen waartegen ze zich verdedigden.
Wat ik zag, is dat ze overduidelijk posttraumatische
stressstoornis hadden, iets wat door de Israélische over-
heid onder het tapijt wordt geschoven. Ik zag heel veel
onverwerkt trauma, die jongeren hadden door straten

Ruines in Rafah na het ingaan van het staakt-het-vuren in januari 2025

gelopen gevuld met door honden aangevreten lijken.
Vanuit dat perspectief kon ik met ze meeleven.’

Aan Nederlands universiteiten, ook in Leiden, woedt een
fel debat over de academische banden met instellingen
in Israél. Moeten universiteitwn die verbreken?

‘Ja. Israélische universiteiten hebben hun eigen Pales-
tijnse studenten en stafleden onderdrukt. Ik geloofde tot
oktober 2023 dat de Israélische universiteiten progres-
siever werden, maar een meerderheid bleef toentertijd
ofwel stil of sprak hun steun uit voor wat de Israélische
overheid deed.

‘Persoonlijk wil ik helemaal geen enkele band meer
hebben met welke Israélische universiteit dan ook

als instituut. Ik nodig wel Israélische wetenschappers

uit voor bijeenkomsten, maar ik wil niet geassocieerd
worden met Israélische academische instellingen, totdat
ze daadwerkelijk veranderen. En ze hebben voortdurend
geklaagd over het feit dat ze geboycot worden, zonder
ooit te proberen te begrijpen waarom.’

Omer Bartov, Israel, What Went Wrong. Fern Press/
Penguin Random House UK, 256 pgs, € 23

Holocaust and Genocide Studies in Polarized Times: A
Conversation with Omer Bartov, donderdag 28 mei van
15:15-17:00 uur in het Lipsius, ruimte 0.03
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Tussen hemel en
aarde: gelovige
Gen Z’ers

Gen Z'ers noemen zichzelf vaker religeus dan
eerdere generaties, blijkt uit onderzoek. Maar het is
nog te vroeg voor verregaande conclusies, zeggen
wetenschappers. ‘Een zwart-witbeeld van gelovig
versus niet-gelovig is steeds minder van toepassing.

DOOR MARCIELLE VAN DER KRAAN
FOTO’S MARC DE HAAN

s er sprake van een religieuze comeback
onder Gen Z? Wel als je de berichtgeving
van het afgelopen jaar mag geloven. Maar
of deze generatie (1995-2009) daadwer-
kelijk geloviger is dan voorgaande valt nog te
bezien, zeggen experts die donderdag deel-
nemen aan ‘Religie, zingeving en generatie 7',
een studiemiddag in het Lipsius voor docenten
in het middelbaar onderwijs.
‘Het korte antwoord: we weten het niet’, zegt
Paul Vermeer, universitair hoofddocent empi-
rische en praktische religiewetenschap aan
de Radboud Universiteit en medeonderzoeker
van ‘God in Nederland’, een langlopende studie
naar religieuze ontwikkelingen sinds 1966.
Toch zag Vermeer iets opvallends. Waar jongere
generaties jarenlang steeds minder religieus
werden dan de generatie ervoor lijkt bij Gen Z
een kleine verschuiving zichtbaar. ‘Een groter
deel van de jongste generatie noemt zichzelf
religieus, zegt in God te geloven of noemt zich
kerklid vergeleken met de generatie voor hen.’
Die kleine stijging veroorzaakte veel media-aan-
dachten leidde tot krantenkoppen dat
jongeren weer geloviger zouden zijn. Maar
volgens Vermeer is die conclusie te kort door de
bocht. ‘Wij waren daar in ons onderzoek juist
heel voorzichtig in. Op basis van deze cijfers
kunnen we niet zeggen dat jongeren religieuzer
worden, maar ook niet dat het niét zo is.’
De verschillen zijn klein, slechts enkele procent-
punten, en zouden ook nog toeval kunnen zijn.
Bovendien laten andere cijfers juist geen religi-
euze opleving zien. ‘Als het gaat om religieuze
praktijken, zoals bidden of het bezoeken van
religieuze bijeenkomsten, zien we nog steeds
het oude patroon: jongeren doen dat juist iets
minder.’
Dat betekent niet per se dat religie geen rol
speeltin het leven van Gen Z. Volgens Elpine
de Boer, universitair docent psychologie van
religie aan de Universiteit Leiden, past ‘een
zwart-witbeeld van gelovig versus niet-gelovig
steeds minder bij jongeren in een geseculari-
seerde samenleving’. Ze geeft donderdag een

lezing met de veelzeggende titel: ‘Kan het ook
iets “ertussen” zijn?’

‘De extremen, heel religieus of juist sterk atheis-
tisch, zien we eigenlijk het minst’, zegt De Boer.
Veel jongeren bewegen zich volgens haar in een
grijs gebied: niet verbonden aan een religieuze
gemeenschap, maar wel zoekend naar bete-
kenis, rust of spiritualiteit. Dat kan zich uiten
in meditatie, belangstelling voor rituelen of het
gevoel dat ‘er misschien meer is tussen hemel
en aarde’.

Die zoektocht naar zingeving hoeft niet reli-
gieus te zijn, benadrukt ze. Ook niet-gelovige
jongeren zoeken verbinding en betekenis,
bijvoorbeeld via relaties, klimaatactivisme

of persoonlijke ontwikkeling. ‘De verschillen
tussen religieuze en niet-religieuze mensen
worden soms overdreven, zeker als je kijkt naar
hun behoeften.’

Fenella Fleischmann, hoogleraar sociologie
aan de Universiteit van Amsterdam, wijst daar-
naast op een belangrijk onderscheid: religie
onder jongeren ziet er niet overal hetzelfde

uit. Vooral bij religieuze minderheden, zoals
moslims, speelt geloof vaak een andere rol dan
bij christenen.

‘Moslim-zijn is voor veel jongeren een belang-
rijk onderdeel van hun identiteit’, zegt Fleisch-
mann. Tegelijkertijd is die groep allesbehalve
homogeen. Sommigen zijn streng praktise-
rend, anderen nauwelijks, terwijl het geloof
toch belangrijk blijft. ‘Er is enorm veel diver-
siteit. Je kunt op basis van religie niet zomaar
aannemen welke opvattingen iemand heeft.’
De conclusie van de onderzoekers: Gen Z lijkt
misschien iets ontvankelijker voor religie en
zingeving dan de generatie ervoor, maar van
een duidelijke religieuze opleving is nog geen
sprake.

Religie, zingeving en generatie Z, Studie-
middag, Lipsius (1.48), donderdag 28 mei
12:30 — 18:00 uur

‘Het pad naar verlichting
kent geen vaste regels’

Voor Venkatesh Sarnam (31, master international
relations) is hindoeisme meer een manier van leven
dan een religie. ‘Niemand vertelt me welk boek ik moet
lezen of hoe vaak ik naar de tempel moet’

‘De geboorte van mijn tweelingjongens heeft me gesterkt in mijn
geloof. Ik woonde in Saudi-Arabié voor mijn studie toen mijn vrouw
zwanger bleek te zijn. Bij de scan bleek een van de baby’s zich goed
te ontwikkelen, terwijl de andere achterbleef. Ik ben meteen terug-
gevlogen naar India.

‘De beste dokter van Zuid-India zei alleen: “Bid tot God.” Ik ben toen
naar verschillende tempels gegaan en bad tot Amman, de moe-
dergod. Voor een tempel die aan haar is gewijd reisde ik honder-
den kilometers.

‘Bij de tempel trek je eerst je schoenen uit. Met gesloten ogen en je
handpalmen tegen elkaar bid je tot een god. Daarna voer je deepa-
radhana uit: je steekt een kaars aan, zwaait ermee voor het beeld
en tot slot houd je je handen boven de vlam en raak je je gezicht
aan, om de warmte van god te voelen.

‘De volgende scan bleken de kinderen even ver ontwikkeld te zijn.
Geen enkele dokter kon uitleggen hoe dat kon. Als de wetenschap
dit niet kan uitleggen, moet er wel een hogere macht zijn.

‘Het hindoeisme is een brede en complexe religie, met veel regio-
nale verschillen. Oorspronkelijk kom ik uit het uiterste zuiden van

India, waar ik de traditie van Tamil Nadu volg. Die stroming ver-
schilt op bepaalde punten van hoe het hindoeisme bijvoorbeeld in
Noord-India wordt beleefd. Veel mensen kennen hindoes van de
stip op het voorhoofd, maar ook dat verschilt per regio. Wij gebrui-
ken heilige witte as en brengen een streep aan op het voorhoofd,
als teken van een zegen van god.

‘In het hindoeisme word je doorgaans als hindoe geboren; bekeren
is niet gebruikelijk, al kun je de leefwijze en tradities wel volgen.
We zeggen vaak dat het meer een manier van leven is dan een reli-
gie. Voor mij gaat het om respect: voor de natuur, voor andere men-
sen en voor dieren. Wij vereren bijvoorbeeld koeien, bomen en de
zon. Datis ook iets wat ik wil doorgeven aan de volgende generatie.
‘Wat ik fijn vind aan het hindoeisme is de vrijheid. Niemand vertelt
me welk boek ik moet lezen of hoe vaak ik naar de tempel moet.
Bidden kent geen vaste regels en ik ervaar geloof vooral als iets in-
nerlijks.

‘Het uiteindelijke doel is verlichting bereiken. We geloven dat de ziel
- de Atma - steeds opnieuw geboren wordt in een ander lichaam.
In elk leven probeer je je leven te beteren en je fouten uit eerdere
levens te herstellen. Uiteindelijk probeer je één te worden met Pa-
ramatma, het goddelijke, zodat je niet opnieuw wordt herboren.
Je zou het een beetje kunnen vergelijken met naar de hemel gaan.
‘Tegelijkertijd heb ik ook vaak getwijfeld aan mijn geloof, zeker als
ik kijk naar wat er in de wereld gebeurt, zoals genocides en oorlog.
Dan vraag ik me soms af of er wel zoiets als een god bestaat. Maar
uiteindelijk zie ik geen andere optie dan te geloven dat er een kracht
is die ons beschermt’

‘Weinig mensen durven
openlijk Joods te zijn’

Elke week geeft Julia van Niekerken (20, China
studies) Joodse les aan jonge kinderen in de synagoge
in Den Haag. ‘Ik denk dat er iets is, maar geloof niet
letterlijk wat er in de Torah staat’

‘Mijn moeder is zelf Joods geworden. Ze is oorspronkelijk katho-
liek opgevoed. Maar omdat zij voor mijn geboorte Joods is gewor-
den, ben ik het automatisch ook. Nadat ze als alleenstaande moe-
dervan Israél naar Nederland verhuisde, ben ik niet heel erg opge-
groeid met het geloof: geen kosjer eten, feestdagen vieren of naar
de synagoge gaan.

‘Pas toen ik op mijn tiende verhuisde naar Den Haag en we ons aan-
sloten bij de gemeenschap hier, ben ik op Joodse les gegaan. Ik leer-
de meer over het geloof en heb mijn bat-mitswa gedaan. Sindsdien
ben ik met het geloof verbonden gebleven.

‘Inmiddels geef ik hier zelf ook les op zondagochtend aan mijn ei-
gen klasje van kinderen tussen de vier en zes jaar. We hebben hier
een mini-Torahrol-knuffel, twee knuffels van de tien geboden en
we hebben samen de tien plagen geknutseld. Ik vind het heel mooi
om tradities te kunnen delen en verbonden te zijn met het geloof.
Ik leer zelf ook nog steeds nieuwe dingen.

‘lk ben aangesloten bij een liberale gemeenschap, dit betekent dat
we een minder letterlijke opvatting van de Torah hanteren dan de
orthodoxen. Wij hebben ook een van de eerste vrouwelijke rabbij-
nen van Nederland.

‘Voor mij is het jodendom heel bijzonder. Ik geloof dat er iets is,

maar ik geloof niet heel letterlijk wat er staat in de Torah. Ik denk
wel dat we er wijze lessen uit kunnen leren. Maar ik zie God niet als
een man die bepaalde dingen tegen ons heeft gezegd.

‘Ilk ga ook niet naar alle diensten. Elke vrijdagavond is er een korte
dienst en zaterdagochtend is er een lange dienst. Alleen op zater-
dag wordt er uit de Torah gelezen. Tijdens diensten zingen we veel.
Ik kan Hebreeuws wel lezen en spreken, maar ik weet niet wat al-
les betekent. Dus soms weet ik niet eens wat ik zing. Maar de ver-
taling staat ernaast in het gebedenboek, dus tijdens het stilgebed
probeer ik dat altijd te lezen. Wat ik zo fijn vind, is het gevoel van
gemeenschap. Je deelt rituelen en ideeén.

‘Ik vind het in Leiden moeilijk om andere Joden te vinden, want niet
heel veel mensen durven openlijk Joods te zijn. Zelf draag ik wel
mijn ketting met Davidster, ik durf dat gelukkig. Maar als er Pro-Pa-
lestina-demonstraties zijn, doe ik ‘m wel onder mijn shirt, omdat
er anders ook dingen als “kankerjood” geroepen kunnen worden.
‘Als er vervelende dingen gebeuren, denk ik dat het ons als Joodse
gemeenschap sterker maakt. Bijvoorbeeld met 7 oktober was het
fijn dat mijn Joodse vrienden en ik samen konden zijn. Je hoeft el-
kaar niets uit te leggen, er hoeft geen discussie te zijn.

‘Het is een deprimerende situatie voor iedereen. Op de uni heeft nog
nooit iemand naar mijn familie gevraagd die nog in Israél woont.
Ik ben het helemaal niet eens met wat Netanyahu doet en ik vind
het verschrikkelijk wat er gebeurt met de Palestijnen. Maar er lijkt
niet echt begrip te zijn voor beide kanten.

‘Het jodendom is zo’n belangrijk deel van mijn leven geworden. Het
vormt mijn dagelijks leven. Mijn identiteit bestaat natuurlijk uit
allerlei bouwstenen en het jodendom is wel een heel belangrijke’
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‘Boeddhisme werkt
tegen polarisering’

Ander Damiano Delliturri (22, antropologie)
heeft meer begrip voor anderen nu hij is
bekeerd tot het boeddhisme. ‘Van dag tot dag
leven maakt me kalmer’

‘Drie jaar geleden woonde ik in een studentenhuis en een
van mijn huisgenoten was boeddhistisch. We gingen een
keer samen mediteren, daarbij herhaalde ze constant de
mantra “nam-myoho-renge-kyo”. Toen ik dat zelf probeer-
de, kreeg ik er hoofdpijn van, dus ik dacht in eerste instan-
tie dat boeddhisme niets voor mij was.

‘Toen ik twee jaar later een nieuwe huisgenoot kreeg, kwam
ik ervia haar achter dat er veel meer meditatievormen zijn.
Ik doe het liefst ademhalingstechnieken.

‘Sinds ik boeddhistisch ben, voel ik me veel meer open. Ik
was al best open minded, maar als iemand me nu iets ver-
telt waarmee ik het oneens ben, luister ik, blijf ik stil en
neem ik de tijd om erover na te denken. Ik ga de dialoog
aan en probeer anderen te begrijpen. Het gaat meer om het
contact dat je met iemand maakt dan het debat. Ik denk
dat dat anti-polariserend werkt.

‘Een belangrijk aspect van boeddhisme is dat je in het mo-
ment leeft. Ik leef van dag tot dag. Daarnaast ben ik ook
gestopt alles te intellectualiseren. Bepaalde emoties laat
ik nu gewoon toe in plaats van te overanalyseren waarom
ik die gevoelens heb. Uiteindelijk maakt het me kalmer. In

deze wereld is het makkelijk om overweldigd te raken van
al het slechte. Als je kalmer bent, is het makkelijker om
daarmee om te gaan en na te denken: wat kan ik doen om
de wereld beter te maken?

‘In sommige takken van het boeddhisme word je aange-
moedigd om verbonden te blijven met je wortels. Je hoeft
dus niet altijd je religie op te geven als je boeddhistisch
wordt. Ik kom uit het zuiden van Italié en mijn familie is
katholiek. Mijn vader heeft ideeén die soms heel boeddhis-
tisch klinken. Hij ziet het leven als een wonder en dat is in
het boeddhisme ook zo.

‘Mediteren doe ik twee keer per dag. De eerste sessie duurt
meestal vijftien tot twintig minuten, de tweede keer duurt
een uur. Ik mediteer liever een uur, want dan voel ik me
meer gegrond. In mijn kamer heb ik een klein altaar met
een beeldje van boeddha en een wierookbrander. Maar het
liefst mediteer ik in de buitenlucht.

‘Je moet met je rug en hoofd recht omhoog zitten. De eer-
ste keer dat ik mediteerde voelde het alsof er een kracht
mijn hoofd licht liet ronddraaien. Ik zeg niet dat er een en-
titeit was die dat deed, want ik heb geen idee.

‘Het is niet voor iedereen weggelegd. Niet iedereen wil zich
verbonden voelen met z’'n lichaam. Een paar jaar geleden
wilde ik dat zelf ook absoluut niet, door waar ik toen in
mijn leven stond.

‘Als iemand me toen had gezegd dat ik moest mediteren,
had ik echt gedacht: fuck off. Nu voel ik me veel comforta-
beler in mezelf en wil ik die verbinding juist wel aangaan.
Daar ben ik blij mee’

‘Elke dag is een gift van
God om goed te doen’

Nadat hij een tijdje ‘lauw gelovig’ was, gaat
Jonathan Verkuil (22, security studies en
Midden-Oostenstudies) weer elke zondag naar
de Marekerk en deed hij belijdenis. ‘Ik wil aan
de buitenwereld laten zien: ik geloof’

‘Ik heb het geloof echt van huis uit meegekregen. Mijn ou-
ders namen me als kind mee naar de kerk. Ik heb op een
christelijke basisschool gezeten, op een reformatorische
middelbare school en nu zit ik ook bij een christelijke stu-
dentenvereniging, Panoplia.

‘Toch was het enige tijd geen prioriteit meer voor mij. Ik
ging studeren, verhuisde naar een nieuwe stad, moest
mijn plekje zoeken en toen verwaterde dat deel van mij
een beetje.

‘Daarnaast zat ik vanaf de middelbare school met veel twij-
fels en vragen: in coronatijd, maar ook toen een vriend over-
leed. Dat was heel moeilijk. Waarom gebeurt dat? Wat wil
God daarmee? Komt het iberhaupt door God? Of gebeurt
het gewoon, terwijl God daar niets mee te maken heeft?
‘lk heb een jaar in Egypte gestudeerd en daar de lokale ker-
ken gezien. Ik merkte wat voor kracht het geloof daar heeft,
dat was heel vet om te ervaren. Toen begon ik te denken:
waarom ben ik zo lauw gelovig?

‘Ik heb veel gesprekken gevoerd met medestudenten, die
bij Midden-Oosten studies voornamelijk christelijk en isla-

mitisch zijn, over de historische figuur Jezus Christus. Hij
heeft echt bestaan, dat is bewezen. Toen dacht ik: als hij
hier heeft rondgelopen, waarom nemen we niet serieuzer
wat hij en zijn volgelingen hebben gezegd? Ik ging steeds
meer over het geloof nadenken en lezen.

‘Dit jaar heb ik de belijdeniscatechisatie gevolgd in de Ma-
rekerk. Dat betekent dat je vanaf september elke maan-
dagavond gaat nadenken over allerlei zaken met een groep
van twintig mensen tussen de 18 en 25 jaar. Ik kon er met
al mijn vragen terecht en dat vond ik heel fijn.

‘Op Palmpasen, de zondag voor Pasen, belijd je je geloof.
Je gaat voor in de kerk staan en dan stelt de dominee drie
vragen: geloof je in God, geloof je in een bepaalde leer
en wil je je inzetten voor de kerk? En dan geef je het ja-
woord en word je gezegend met een belijdenistekst. Ik
heb het gedaan omdat ik meer wilde leren, maar ook als
een soort symbool waarmee ik aan de buitenwereld laat
zien: ik geloof.

‘Het geloof geeft mij morele kaders: heb God lief boven
alles en je naasten als jezelf. Daarnaast is het deel van
mijn identiteit. Elke dag dat ik wakker word, zie ik als een
gift van God om weer wat goeds te doen. Ik ben dankbaar
voor de dingen die ik heb en het feit dat mijn bed in Ne-
derland staat. Als ik voor het eten bid, uit ik die dankbaar-
heid aan God.

‘God wilde niet dat mijn vriend stierf, want dat is niet wat
God zou willen voor deze wereld. God is honderd procent
goed. Het is een stukje gebrokenheid van het kwaad dat
in de wereld is, wat ook in ons allemaal zit.
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‘De islam maakt mij
een beter mens’

‘Het geloof betekent alles voor mij, zegt moslim
Omar Ghandour (23, political science). ‘Maar
ik word er soms moe van dat ik mezelf moet
blijven verdedigen’

‘Deislam zegt dat je niet als een schaap je geloof moet vol-
gen, maar dat je daadwerkelijk op zoek moet gaan naar ken-
nis. Als je ouder bent, is het je eigen verantwoordelijkheid
om niet alleen een moslim te zijn door de Koran en de Ha-
dith passief te lezen, maar door deze teksten daadwerke-
lijk kritisch en met reflectie te bestuderen. Dat maakt je
sterker in je geloof.

‘Ik weet dat er een schepper is die ons met een doel heeft
voortgebracht. Hij is de bron van alles wat we doen. Daarom
studeer ik in de eerste plaats voor God en zijn opdracht om
kennis te vergaren en een beter mens te worden. Door dit te
doen, eer ik tegelijkertijd mijn ouders en maak ik hen trots.
‘Mijn rechtenbachelorin Leiden heeft me veranderd. Ik ben
op mijn twaalfde vanuit Egypte naar Nederland verhuisd.
Ik zat op middelbare school met allemaal internationale
kinderen en had verder geen contact met autochtone Ne-
derlanders. Toen kwam ik in Leiden terecht met bijna al-
leen maar Hollanders. De gesprekken, de humor en inte-
resses waren totaal anders. Dat was echt een cultuurshock.
‘Het ging vaak over hoeveel ze hadden gezopen dat week-
end, maar dat interesseert mij niet. Ik drink geen alcohol
en kan me nietinleven in die verhalen. Ik luister liever naar
onderwerpen die wat dieper gaan.

‘Soms vallen colleges samen met gebedsmomenten. Maar

dan ga ik even naar de wc en bid ik vijf minuten. Niemand
die je mist. Er zijn vijf gebeden op een dag. Het ochtend-
gebed begint bij de eerste schemering, je moet het voor
zonsopkomst gedaan hebben. De exacte tijden veranderen
met de seizoenen. Nu is het tussen half vijf en half zeven.
‘Voor het gebed verricht ik de wassing: eerst reinig ik in-
dien nodig mijn geslachtsdeel, en daarna was ik mijn han-
den, gezicht, armen, oren, wrijf ik over mijn haar en was
ik mijn voeten. Als je naar de wc bent geweest, een scheet
hebt gelaten, of flink hebt gebloed, moet je de wassing op-
nieuw verrichten.

‘Als de plek schoon is, mag je overal bidden. Er is een stilte-
ruimte in het Wijnhavengebouw waar moslims regelmatig
bidden, daarom noemen we het inmiddels onderling een
gebedsruimte. Er is ook een christelijke jongen die vaak
komt bidden en dan praten we even met elkaar.

‘Er zijn heel veel misvattingen over het geloof. Laatst zei
een dame tegen me: “Volgens de islam moet je niet-ge-
lovige mensen doden.” Ik hoor ook vaak dat vrouwen die
hun hoofd niet bedekken, geen moslim meer zijn. Ik pro-
beer altijd het gesprek aan te gaan: hoe kom je daarbij?
Vervolgens leg ik uit dat die ideeén niet waar zijn. Zijn er
mensen die verkeerde dingen doen en zich daarbij beroe-
pen op de islam? Honderd procent. Maar dat is een radica-
le minderheid. De meerderheid van de moslims keurt hun
daden af. Ik word er soms wel moe van dat ik mezelf moet
blijven verdedigen.

‘Het geloof betekent alles voor mij. Het is mijn identiteit.
Het bepaalt hoe ik wakker word, hoe mijn dag eruitziet,
hoe ik me kleed, de volgorde waarop ik mijn schoenen uit-
en aandoe, hoe ik met mensen praat, mijn motivatie om
te blijven studeren, dat ik betrokken wil zijn.
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Buitenpromo-
vendi gaan (nog)
niet betalen

Voorlopig wordt er niet universiteits-
breed een fee voor buitenpromovendi
en extern gefinancierde php’s inge-
voerd. Wel moeten beurzenverstrekkers
betalen voor het gebruik van de univer-
sitaire faciliteiten.

DOOR VINCENT BONGERS

Het college van bestuur wilde graag universi-
teitsbreed buiten- en beurspromovendi een
feelaten betalen voor het gebruik van univer-
sitaire faciliteiten. Sommigen doen datnu al.
Bij de faculteit Geesteswetenschappen zijn de
kosten voor buitenpromovendi bijvoorbeeld
400 euro per jaar, beurspromovendi betalen
erjaarlijks 2.800 euro.

Vorig jaar was het plan dat deze groepen
php’s op alle faculteiten moesten betalen: per
jaar duizend euro voor buitenpromovendien
maar liefst 15 duizend euro voor beurspromo-
vendi (te betalen door de beurzenverstrek-
ker). Promovendi in dienst van de universi-
teit zijn uitgesloten van de heffingen.

De universiteitsraad gaf echter een negatief
advies over hetvoorstel en had met name kri-
tiek op de fee voor buitenpromovendi. Het
was nietduidelijk hoe het college aan het be-
dragvan duizend euro kwam. Verder maken
veel buitenpromovendi nauwelijks gebruik
van de faciliteiten. Diende de heffing als prik-
kel om buitenpromovendi wat sneller te la-
ten werken?

Het college heeft nu besloten om de fee voor
extern gefinancierde en buitenpromoven-
di ‘on hold te zetten’. Eerst wordt afgewacht
hoe de pilot met fees voor buitenpromovendi
bij Geesteswetenschappen uitpakt, wellicht
volgt dan alsnog een nieuw voorstel.

In een nieuw plan staat expliciet dat de uni-
versiteit een fee van jaarlijks 15 duizend euro
gaatvragen aan organisaties en instellingen
die onderzoekers een beurs geven om in Lei-
den te promoveren. Deze promovendi gaan
dus niet zelf de universiteit betalen.

‘Het feebeleid is gericht op grote en finan-
cieel draagkrachtige beurzenverstrekkers
die wereldwijd grote aantallen promoven-
divan een beurs voorzien’, staat in het voor-
stel. ‘Het gaat niet om beursverstrekkers die
eenmalig een bedrag uitkeren, bijvoorbeeld
om veldwerk of congresbezoek mee te kun-
nen financieren.’

De universiteit wil niet al te kapitaalkrach-
tige beursverstrekkers ontzien. ‘Er zullen
mogelijkheden zijn voor het geven van een
korting of kwijtschelden van de fee via een
zogenoemde waiver. Dit zal met name van
toepassing zijn voor kleine beursverstrek-
kers, vaak stichtingen en beursverstrekkers
in landen met minder economische slag-
kracht.’ Daarbij geldt dat ‘het faculteitsbe-
stuur bepaalt wanneer een korting of volle-
dige waiver van toepassing is’.

De universiteitsraad heeft daar nog de nodi-
ge twijfels over. ‘Het hangt nu af van de facul-
teit of er waivervolgt of niet’, zei Agur Sevink
van personeelspartij UB tijdens de raadsver-
gadering. ‘Er worden alweer uitzonderingen
gemaakt terwijl het eigenlijk een uniform be-
leid zou moeten zijn. Ik vind dat moeizaam.
Alsbeursontvanger en verstrekker kun je hier
niet op vertrouwen. De ene beursverstrekker
krijgt wel een fee aan zijn broek en de ander
niet.’

Mark Dechesne van personeelspartij LAG
vond dat niet erg problematisch: ‘Je kijkt per
geval. Op zichis dat haalbaar.’ Het gaater echt
omdatkleine fondsen, projecten en organisa-
ties met weinig middelen ook beurzen kun-
nen blijven verstrekken, legde Gerrit Schaaf-
sma (LAG) uit. ‘Die moeten niet afgeschrikt
worden, dat begrijp ik’, aldus Sevink. ‘Maar
de waiverblijft toch een soort gratie op lokaal
niveau.’ Op 1juni spreektde raad met het col-
lege over de plannen.

OPINIE

 fidon ot o b
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Hoe de nieuwe huurwet
mij uit mijn kamer joeg
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De wet die huurders zou moeten beschermen
zorgt ervoor dat huisbazen hun studentenhuizen
verkopen, ondervond Sascha Laks. En ze is lang
niet de enige bij wie dat een door-de-grond-zak-
gevoel en de nodige kopzorgen veroorzaakt.

6 allo, wanneer is iedereen thuis? Dan
wil ik even wat met jullie bespreken.’
In de gemeenschappelijke groepsapp

van mijn acht huisgenoten krijgen
we bij hoge uitzondering opeens een bericht van onze
huisbaas. Omdat dat bijna nooit gebeurt, leidt het
meteen tot onderlinge grappen en speculatie. ‘Komt
hij weer zeggen dat we de gangen brandveilig moeten
maken?’
Maar ook: ‘Zal hij ons eruit knikkeren?’
Dat laatste hadden we moeten afkloppen. Op 1juli 2024
is de Wet betaalbare huur van kracht geworden, de
nieuwe regelgeving om de huurder te beschermen. Het
idee: meer zekerheid, lagere prijzen en meer mogelijk-
heden om bij bezwaren of conflicten naar de huurcom-
missie te stappen.
Op papier klonk dit als goed nieuws, maar in de prak-
tijk pakt de wetgeving slechter uit en resulteerde het in
massale verkoop van studentenhuizen. Ook mijn huis,
Huize Cali, werd er de dupe van.
Verhuurders kregen het door de nieuwe wet zwaar te
verduren. Studentenhuizen vallen namelijk onder het
puntenstelsel, een systeem dat bepaalt hoeveel huur
een kamer maximaal mag kosten, op basis van het ener-
gielabel, woonoppervlakte, WOZ-waarde, buitenruimte
en fietsopslag.
Gevolg: de huur moet omlaag. Gebeurt dat niet en blijft
de huur boven het toegestane bedrag, dan kunnen er
boetes volgen.
Voor veel verhuurders is verhuren daardoor simpelweg
te duur geworden. En dus verkopen ze hun panden,
net als onze huisbaas. Volgens hem is verhuren aan
studenten ‘niet langer financieel rendabel’ en is het
dankzij de nieuwe regels ‘bureaucratisch gezien
sowieso niet meer te doen’.
Dikke pech dus voor Huize Cali. De grond zakte onder
mijn voeten vandaan. Door deze nieuwe wet worden
uiteindelijke niet de verhuurders, maar juist de
studenten de dupe. Wat nu? Hoe gaat de rest van mijn
studententijd eruitzien?
Ik ben helaas niet de enige met deze vragen. De onze-
kerheid, frustratie en machteloosheid is ook voelbaar
in vriendengroepen of studentenverenigingen. Tijdens
zoektochten wordt van alles uit de kast gehaald om aan
een nieuwe plek te komen. Als eindeloos reposten van
noodoproepen op Instagram niet werkt kun je altijd
nog gaan ‘hokken’. Dan deel je de (toch al piepkleine)
kamer met een andere huisgenoot. Financieel erg
handig, maar verre van ideaal.
En zelfs als je een kamer vindt, is dat vaak duur.
Veel studenten werken daarom extra uren, met alle
gevolgen voor studie, sociaal leven of mentale rust.
Dat de zoektocht naar een kamer studenten behoorlijk
wat kopzorgen bezorgt, is niet alleen mijn observatie.
Volgens onderzoek van EenVandaag loopt het tekort aan
studentenkamers op tot z'n 21.500. Daarnaast zegt 42
procent van de studenten last te hebben van mentale
problemen veroorzaakt door de woningcrisis.
Wij wonen met zijn negenen, mannen en vcouwen
gemengd, in een drielaagse gezinswoning. Onze
keuken is klein: een vierpitsfornuisje waarvan er eigen-
lijk maar twee werken, een permanent nat aanrecht en
een bank waar officieel vier mensen op passen, maar
waar we meestal met zes zitten. De keuken fungeert
ook als fusie: een plek om samen te eten, om bij te
komen van zware en lange studeersessies, voor vroege

koffietjes maar ook voor late biertjes en nachtelijke
escapades.

Op maandag is het huisavond, met een week(end)
evaluatie tijdens het koken en een vragenvuur (maakt
niet uit waarover) tijdens het eten. Verder plannen

we de gebruikelijke Tour de Chambre met thema: ‘Dat
kan échtniet’ (verzin iets wat echt niet kan en tover je
kamer daarin om), pubgolf (een kroegentocht waarbij
je per drankje een vastgesteld aantal slokken, pars,
hebt), fusiebakkies (keuze uit koffie of bier), biosbe-
zoeken en talloze (soms felle) discussies over wat de
f*ck er allemaal gebeurt in de wereld.

Afijn, een plek waar je hechte vriendschappen
ontwikkelt, dat is huize Cali zeker, vandaar het
vloer-onder-je-voeten-wegzakken-gevoel.

Een studentenhuis is meer dan alleen een kamer. In

de eerste jaren van je studie kom je in een nieuwe stad
terecht, vaak na een aantal spannende hospi’s. Als je
uiteindelijk een plek vindt, begint daar je zelfstan-
dige leven. Je leert een ui snijden, ontdekt hoe je een
was draait, komt erachter of je een rommelkont bent
of verrassend georganiseerd. Het zijn kleine dingen,
maar het hoort allemaal bij de experience van volwassen
worden. Het idee dat je dat huis opeens moet verlaten,
voelt alsof dat heerlijke, zelf opgebouwde leventje
ineens volledig in duigen valt.

Na het nieuws moesten we met z'n allen om tafel. We
raadpleegden vrienden die rechten studeren, maakten
een lijstje met standpunten en gingen er goed voor
zitten. We kenden de horrorverhalen van huisbazen die
nul begrip tonen voor de situatie van de studenten, er
bewust een spookhuis van maken, of nog erger, juist
mensen in leegstaande kamers zetten, om zo de sfeer
grimmig te maken.

Gelukkig hebben wij een erg vriendelijke huisbaas en
zijn we er samen goed uitgekomen. Maar dan komt
het volgende heikel punt: opnieuw op zoek naar een
nieuwe kamer. Mede door de nieuwe wet is de huizen-
markt voor (betaalbare) studentenwoningen nog
beperkter geworden. Ondertussen had ik alweer
verdrongen hoe het hospiteerproces in z'n werk gaat,
maar het gaat dus zo: elke dag Facebook checken

op nieuwe hospi-berichten, en als je mazzel hebt en
mag langskomen, samen met nog acht anderen, heel
awkward in een kringetje voorstelrondes doen.

Ander dilemma: wanneer vertel ik mijn huisgenoten
datik aan het zoeken ben? Want eerlijk is eerlijk: je wilt
geen slapende honden wakker maken. De huizenmarkt
iszo klein, je vist daarom al snel in dezelfde vijver, en
word je elkaars concurrent.

Toen ik uiteindelijk bekende dat ik iets nieuws had
gevonden reageerden mijn huisgenoten superlief en
enthousiast, zelfs met een kleine traan bij het besef dat
ons huis langzaamaan, maar definitief uit elkaar viel.
Dit sentiment duurde overigens niet lang. Meteen werd
er al hardop gefantaseerd over de toekomst van mijn
oude kamertje.

‘Misschien maken ze er een gamehok van.’

‘Het wordt een inloopkast, voor alle schoenen en jurken
van de toekomstige bewoner.’

Wat er ook mee gaat gebeuren, één ding weet ik wel:
een wet die huurders had moet beschermen, heeft
ervoor gezorgd dat negen studenten een nieuw huis
moesten zoeken.

Sascha Laks is student Journalistiek en Nieuwe Media
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woorden, opgegeven via redactie@mare.leiden-
univ.nl uiterlijk t/m maandag 16.00 uur. Maretjes
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in zaken worden aangeboden die de waarde van
€4.500 te boven gaan
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voor één uur per week bijles en huiswerkbege-
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thuis. Leiden-Noord, basisonderwijs, 7 leerlin-
gen. Groep 4 t/m 8. Voortgezet onderwijs: *En-
gels, mbo 4. *Nederlands, Engels, vmbo basis, 3¢
jaar. *Nederlands, brugklas. *Wiskunde, Neder-
lands, economie, 4 havo. Leiden-Zuid, *4 leerlin-
gen basisonderwijs. *Alphen aan den Rijn, twee
leerlingen basisonderwijs. *0ok hulp gevraagd bij
organisatie van de bijles, één of twee middagen per
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ma, wo en do 15-17u. Tel. 071-5214256. E-mail: hde-
koomen@owwleiden.nl.

Inloopconcert door Casper de Jonge. Maandag 1
juni, 13.00 uur tot 13.30 uur, Academiegebouw.
Toegang gratis.

Maretjes-extra zijn bedoeld voor semi- commer-
ciéle instanties. De prijs voor en Maretje-extra is
€23,- incl. BTW voor elke vijfendertig woorden. U
kunt deze advertenties uiterlijk op de vrijdag voor
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+31 (0)23-5714745, info@bureauvanvliet.com
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CULTUUR

Een Japanse kok fileert tonijn, uit de expositie
‘Tokyo Tokyo’ van fotograaf Richard Koek die tot

september is te zien in het Sieboldhuis

Sushi zonder stokjes

In het boek Sushi eet je met je handen laten
correspondent Anoma van der Veere

en hoogleraar Katarzyna Cwiertka zien
dat achter Japanse eetclichés een veel
complexer land schuilgaat. ‘Het zijn de
koetjes en de kalfjes.’

DOOR MARCIELLE VAN DER KRAAN
FOTO RICHARD KOEK

6 p dat moment glibbert een stukje vis tussen
mijn stokjes vandaan en het valt met een
harde pats op de tafel’, bekent Nos-correspon-

dent Anoma van der Veere in het boek dat hij
samen met de Leidse hoogleraar Katarzyna Cwiertka schreef.
‘Een roze vlek op het plastic. Ik kijk ernaar en voel me betrapt.
“Als je het toch moeilijk vindt, kun je het ook met je handen
eten.” De vrouw kijkt me aanmoedigend aan. “Dat doen Japan-

ners ook, niks om je voor te schamen.” Ik kijk naar mijn stokjes.

Naar de vis. Naar haar vriendelijke glimlach. Shit, denk ik. Al
die jaren voor niets geoefend.’

In Sushi eet je met je handen proberen de twee Japan te door-
gronden aan de hand van de eetcultuur. ‘Ik erger me aan
toeristen die het continu hebben over de zogenaamde
gedragsregels in Japan’, zegt Cwiertka, voedselhistoricus en
hoogleraar moderne Japanse studies in Leiden. ‘Ze zeggen:
“Japan is zo anders. Je mag dit niet, en je mag dat niet.” En
vervolgens worden deze regels als basis gebruikt om een
stereotype beeld te versterken.’

Ook Van der Veere kende die zogenaamde etiquette: eet niet

lopend, steek je stokjes niet rechtop in rijst, slurp je noedels,
eetniet in de trein. ‘Maar Japan is een land van context’, zegt
hij. ‘In de stad zul je mensen inderdaad niet snel zien eten

en lopen tegelijk, maar op een festival doet iedereen dat.
Neem je de bullet train, dan zit iedereen daar te eten. Maar ja,
als je lopend door een van de oudste tempels van Tokio een
hamburger aan het opvreten bent, is dat misschien niet zo
handig’

Hij woont inmiddels vijf jaar in Japan. ‘Hoe langer ik hier

ben, hoe meer ik doorheb dat alles hier draait om eten. Dat is
gewoon hoe je zo'n land begrijpt. Als Aziaat ben ik opgegroeid
met: eten is belangrijk. Het gaat om wat er aan tafel gebeurt.’
Cwiertka: ‘Japanners zijn, als ik zo mag generaliseren, niet

zo goed in het hebben over koetjes en kalfjes. Wij vragen aan
elkaar hoe het gaat op werk, dat soort gesprekken heb je niet in
Japan. Het eten is het onderwerp.’

Van der Veere: ‘Eten is de koetjes en kalfjes.’

In het boek beschrijft hij hoe hij tijdens een project voor het
Leiden Asia Centre in 2017 werd meegenomen naar een thee-
ceremonie, bedoeld om ‘de echte Japanse cultuur’ te tonen.
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Terwijl Japanse gasten op de tatami, een traditionele mat,
plaatsnamen, werden de buitenlandse bezoekers naar stoelen
verwezen.

‘Ik vroeg of ik erbij mocht zitten, maar telkens zeiden ze:

“Nee, we hebben een stoel voor je.” Dat is Japans voor: ga
alsjeblieft op die stoel zitten. Je mag kijken, maar je bent een
toeschouwer.’

De theeceremonie is een van de paradepaardjes van Japan, legt
de hoogleraar uit, terwijl de meeste Japanners die hooguit één
keer in hun leven meemaken. ‘Het is eigenlijk heel niche. Elke
beweging is belangrijk, het is ontzettend geritualiseerd.’
Opvallend genoeg werd matcha - nu wereldwijd hét symbool
van Japanse thee - tot de jaren ‘8o nauwelijks gedronken
buiten die context. ‘Minder dan één procent van alle theecon-
sumptie was matcha. Pas daarna kwam de voedselindustrie
ermee: ijs, koekjes, noem maar op.’ Terwijl Instagram over-
loopt van matcha lattes, drinken Japanners volgens haar in het
dagelijks leven vooral gewone thee.

‘Ikvind het leuk dat de jongere generatie daar weer een
nieuwe twist aan geeft’, zegt de NOS-correspondent. ‘ledereen
gaat op zijn eigen manier matcha maken. Het laat zien hoe
een cultuur ontwikkelt, het hoeft helemaal niet zo statisch en
exclusief te zijn.’ Zelf vindt hij matcha ‘niet bijzonder lekker’.
‘Ik zag matcha proteine shakes in de Jumbo liggen. Ik stond
echt met mijn bekvol tanden. De eerste keer dat ik dit dronk,
had ik echt zoiets van: dit is gras, jongen.’

Cwiertka raakte als Poolse tiener in de jaren ‘8o gefascineerd
door Japan. Toen ze er tijdens haar studententijd voor het
eerst kwam, was de terugkeer in Polen de grootste schok. ‘Alles
was opeens kleurloos, de schappen waren leeg.’ Het contrast
tussen communistisch Polen en het consumptiegerichte Japan
was groot. ‘Ik ben in drie maanden acht kilo aangekomen’,
lacht ze. ‘Tot tien jaar geleden dacht ik dat Oreo-koekjes Japans
waren. Ik was in Polen niets gewend.’

Voor haar laat het zien hoe vroeg Japan al internationaal was.
De Japanse keuken ontstond niet in isolement, maar werd
eeuwenlang gevormd door invloeden van buitenaf. ‘Ramen is
daar een goed voorbeeld van’, vertelt Van der Veere. ‘Dat is van
oorsprong niet Japans.’

‘Het is eigenlijk een Chinees gerecht dat in de jaren 30 popu-
lair werd’, zegt Cwiertka. ‘Toen waren er eettentjes op straat
die ramen verkochten. Na de Tweede Wereldoorlog is ramen
eigenlijk gejapaniseerd. Daarvoor heette het gewoon nog
“Chineese noedels”.’

Dat gebeurt wel vaker, zegt Van der Veere. ‘Japan is een soort
melting pot. De eetcultuur kent invloeden van over de hele
wereld. Dat is het mooie ervan.’ Daarom heeft hij er moeite
mee als mensen Japan typeren als een homogeen land. ‘Dat is
gewoon niet zo, want anders krijg je niet zulke lekkere smaken
in één eetcultuur, met een enorme diversiteit aan gerechten.
Anders zaten we allemaal een bak witte rijst met een gepekelde
komkommer te eten.’

Een ander groot misverstand is dat de Japanse keuken tradi-
tioneel zou zijn, zegt Cwiertka. ‘De eetcultuur heeft de laatste
vijftig jaar enorme veranderingen doorgemaakt. Dan is de
Nederlandse eetcultuur veel traditioneler. Het lijkt misschien
traditioneel vanwege de manier waarop het eten wordt gepre-
senteerd, dat is ouderwets, maar ik zou zeggen dat het een van
de meest gemoderniseerde keukens ter wereld is.’

Van der Veere merkt dat Nederlanders vaker op zijn verhalen
klikken als het gaat over ‘leuke en exotische dingetjes’. ‘Een
zak chips die zwart-wit wordt, of kinderen die enorme ijsjes
eten, krijgen meer kliks dan de diepere verhalen die er echt toe
doen. Dat is soms wel frustrerend.’

‘Anoma is wel de reden dat er nu vaker normale berichtgeving
uit Japan komt’, vertelt Cwiertka. ‘Vroeger was het alleen in
het nieuws als er weer een aardbeving was. Ik denk dat het zijn
persoonlijke verdienste is dat wij nu vaker over Japan horen.’
Van der Veere: ‘Het is een gigantisch invloedrijke wereldmacht
die we vaak expres negeren, omdat het comfortabeler is voor
ons eurocentrische wereldbeeld om het op die manier neer te
zetten. In het boek gaan we in op de geschiedenis van hetland,
de huidige vergrijzing, grote vervuilingsproblemen, het leeg-
raken van de zee.’

Cwiertka: ‘Mensen zullen misschien teleurgesteld zijn dat het
niet alleen over eten gaat.’

Van der Veere: ‘Eten is slechts een lens op het land, maar we
gaan veel dieper dan alleen wat slurpen van noodles.’

Anoma van der Veere en Katarzyna Cwiertka, Sushi eet je
met je handen, persoonlijke verhalen van een Japancorrespondent.
Uitgeverij Luitingh Sijthoff, 208 pgs, € 22,99 Boekpresentatie:
Universiteitsbibliotheek, Kartini Auditorium, vrijdag 29 mei,
15.45 - 17.00 uur. Toegang gratis, registratie verplicht
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Veel vertellen

BIJBAAN | TEUN SCHNEIDERS (GESCHIEDENIS, 22)

nenkomst van de Geuzen bij de Vliet-
burg en de buskruitramp bij het Van der
Werffkamp. Ik ben in Leiden opgegroeid
en een beetje een nerd wat betreft de
Tachtigjarige Oorlog. Mensen staan wei-
nig stil bij hoe belangrijk Leiden is ge-
weest in de vorming van Nederland.
‘Schippers mogen zelf bepalen welke
routes ze nemen en welke verhalen ze
vertellen, ook om te zorgen voor genoeg
afwisseling tijdens het werk. Ik vind het
vooral leuk om verhalen te vertellen,
anderen zijn juist meer van het varen.
Daardoor is mijn route vaak korter en
moet ik bij de Nieuwe Rijn al omkeren.
‘Veel vertellen maakt het ook lucratief.
Door de fooi betaalt het meer dan de
gemiddelde studentenbaan. Ik maak
aan het begin meteen een praatje om
te begrijpen wie er allemaal in de boot
meegaan. Bij Duitsers noem ik bijvoor-
beeld dat het standbeeld van Van der
Werff van een Duits keizerbeeld is waar-
van het hoofd is afgehakt en dan grap
ik dat we dat met alle Duitsers doen.
‘Soms zitten er Leidenaren die al veel
weten in de boot, dat vond ik vroeger
wat spannender. Nu stel ik allemaal
quizvragen of maak foute grappen. De
leukste mensen stellen veel vragen en
dagen mij uit. Vaak voel ik me trots als
het lukt al hun vragen te beantwoorden’

Je bent ook finalist voor de verkie-
zing op 31 mei om tijdens Leidens

Maakt

extra

DOOR MARIEKE NOLTEN
FOTO LISA BOSHUIZEN

net varen
cratief’

L

Hoe ben je bij deze bijbaan
gekomen?

‘Mijn vader is bevriend met de eigenaar
van rederij Rondvaart Leiden. Ik begon
al op mijn veertiende met het uitdelen
van folders aan voorbijgangers op de
Kippenbrug. Mensen vonden me wel
schattig. Daarna ging ik tickets verko-
pen en schoonmaken, nu werk ik al vier
jaarals schipper’

Is het spannend om rond te varen?

‘Ik heb er nog steeds niet veel talent
voor hoor, maar het is echt niet moei-
lijk. Het is veel toegankelijker dan je
denkt. Je haalt je vaarbewijs, gaat een

paar keer met een schipper mee endan
ben je zover.

‘In het begin vond ik het Gangetje nog
best spannend om doorheen te varen,
daar is het heel donker en smal. De eer-
ste keren weet je niet hoe je moet rea-
geren als je daar een andere boot tegen-
komt. Je komt ook altijd onderweg men-
sen tegen zonder vaarbewijs en met net
te grote, luxe boten’

Heb je een favoriete route?

‘Ik vaar het liefst via de Vliet, langs de
Sterrewacht. |k vind dat één van de
mooiste gebouwen. Er is ook veel te ver-
tellen over deze plekken, zoals de bin-

Ontzet de nieuwe Den Tonkelaar te
worden, die de koraalrede verzorgt.
Gaat deze bijbaan je aan de overwin-
ning helpen?

‘Ik kan goed alle verhalen over het Lei-
dens Ontzet vertellen, maar mijn me-
de-finalisten zijn ook stadsgids. Door
deze baan ken ik wel veel mensen in de
stad en ik ben ook wat jonger.

‘Ik vind het sowieso belangrijk om de
viering van Leidens Ontzet op een leu-
ke manier voort te zetten. Niet omdat
het weer een dag is om te zuipen, maar
juist omdat het dan even niet uitmaakt
wie of wat je bent: je bent allemaal
Leienaar en viert samen feest’

COLUMN | ZAHRA MENGUELLATI

Een bak magnetronpuree als avondeten (en meer struggle meals)

Net als elke student zet ik soms iets op tafel waarvan
ik denk... wauw, ik ben echt skeer. Online worden dit
struggle meals genoemd, maaltijden bijeengeraapt
van de laatste ingrediénten in je (koel)kast, omdat je
geen tijd of geld hebt om een echt gerecht te maken.
Studenten hebben beide vaak niet, en daarom vind
ik dat struggle meal en studentenmaaltijd
synoniemen zijn.
Speciaal voor Mare heb ik een lijstje
bijgehouden van mijn struggle
meals en mijn vrienden gevraagd
naar die van hen. Naast pasta
pesto en instant noedels zijn er
nog veel creatievere (en onge-
zondere) dingen te bedenken.
Zo komt het weleens voor dat
ik snel de deur uit moet, me
bedenk dat ik geen lunch of
avondeten heb en eigenlijk ook
geen budget om iets buiten
de deur te kopen. Ik maak

‘Een vriend eet gewoon
een bol mozzarella van
8o cent, als een appel’

dan vaak wat ik ‘last-minute fried rice’ noem. In die
gebakken rijst doe ik bijvoorbeeld paprika, van die
stukjes die je niet lang genoeg hebt gekookt waardoor
ze piepen tussen je tanden. Overgebleven bakbanaan,
misschien-bedorven-paddenstoelen, elke groente die
ik achter in mijn koelkast vind, gaat in de pan.

Als ik écht elke cent moet omdraaien - bijvoorbeeld
omdat de universiteit is overgestapt op een nieuw
‘betaalsysteem’ waardoor ik ruim vijf (5!) maanden
moet wachten voordat mijn Mare-columns worden
vergoed - eet ik als avondeten broodjes met knak-
worst en hopelijk augurk, mosterd of gebakken uitjes.
Ik haal dan zoals veel studenten bladerdeegsnacks
van de supermarkt voor de lunch. Dat is nou eenmaal
goedkoper dan een salade of een belegd broodje.

Een vriend heeft een andere oplossing: als hij krap

bij kas zit en snel een ‘maaltijd’ (zijn woorden) nodig
heeft, haalt hij bij de Appie een bol mozzarella van 8o

cent en eet hem als een appel, direct uit de verpakking.

Ik heb ook een favoriete struggle meal op mijn lijstje,
eigenlijk is het gewoon een comfort meal: pasta zonder
saus, met alleen zout en boter. Soms
doe ik daar dan, net zoals toen ik
klein was, vissticks of kipnuggets bij.
Natuurlijk eten studenten ook slecht

Tijdgebrek speelt ook een grote rol.
Als je blokt voor tentamens, zit koken
er niet altijd in, en elke dag eten
afhalen doet flink pijn in de porte-

omdat ze gewoon niet kunnen koken.

monnee. Zo leefde een vriendin in het eerste jaar op
bakjes kwark met honing. Een andere vriendin raakte
tijdens tentamens uitgekeken op de bakkerij- en sala-
deopties in de Albert Heijn en kocht een hele bak
magnetronaardappelpuree als avondeten.

We kunnen lachen om bizarre studentenmaaltijden,
maar er zijn ook studenten voor wie struggle meals
structureel zijn. Op de Instagram-pagina Leiden
Confessions vertelde een student anoniem dat die
sommige maanden niet rondkomt, en dan maar maal-
tijden overslaat en met honger in de klas zit. Stij-
gende huurprijzen en vaste lasten maken het lastiger
om rond te komen en geven veel jongeren financiéle
stress. In januari werden er aan de Hogeschool van
Amsterdam zelfs voedselpakketten uitgedeeld.

In andere landen verzorgt de universiteit goedkoop
eten. Daar is de cafetaria een service voor studenten,
niet een verdienmodel voor een extern bedrijf. De
studenten van The Hague Union of Students protes-
teren hiertegen door gratis zelfgemaakte (en lekkere!)
maaltijden uit te delen in het Spuigebouw. En ze finan-
cieren dit ook nog eens uit eigen zak.

Op een maandagmiddag zag ik voldoening in de ogen
van mijn medestudenten toen ze hun gratis, voed-
zame maaltijd van Palestijnse linzenstoof opgeschept
gekregen. Het smaakte een stuk beter dan mijn pasta
blanco met vissticks.
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